
 

 

 

 

     

FlowLanguage RU – A1 Arbeitsheft 

Modul 1: Ich möchte / Я хотел бы 

(Учись говорить по-немецки с ритмом!) 

 

    Wortschatz – Словарь 

🇩🇪 Deutsch 🇷🇺 Русский       Beispielsatz 

möchten хотеть (вежливо) Ich möchte Kaffee trinken. – Я хотел бы выпить кофе. 

essen есть 
Ich möchte etwas essen. – Я хотел бы что-нибудь 

поесть. 

trinken пить Ich möchte Wasser trinken. – Я хотел бы выпить воды. 

schlafen спать Ich möchte schlafen. – Я хотел бы поспать. 

hören слушать 
Ich möchte Musik hören. – Я хотел бы послушать 

музыку. 

lernen учиться 
Ich möchte Deutsch lernen. – Я хотел бы учить 

немецкий. 

Kaffee кофе Ich möchte Kaffee. – Я хотел бы кофе. 

Tee чай Ich möchte Tee. – Я хотел бы чай. 

Zucker сахар Möchtest du Zucker? – Хочешь сахар? 

bitte пожалуйста Ein Tee, bitte. – Чай, пожалуйста. 



🇩🇪 Deutsch 🇷🇺 Русский       Beispielsatz 

danke спасибо Danke schön! – Спасибо большое! 

möchten Sie 

…? 

Что вы хотите 

…? 
Was möchten Sie trinken? – Что вы хотите пить? 

 

       Übung 1 – Ergänze das richtige Wort 

Заполни пропуски правильным словом. 

1. Ich ________ etwas essen. 

2. Ich ________ Kaffee trinken. 

3. Ich ________ Musik hören. 

4. Ich ________ schlafen. 

(Antwort: möchte) 

 

   Übung 2 – Dialog nachspielen 

Разыграй диалог со своим другом. 

A: Was möchtest du trinken? 

B: Ich möchte Tee. 

A: Möchtest du Zucker? 

B: Nein, danke. Ich möchte ihn pur. 

      Sprich abwechselnd auf Deutsch und Russisch! 

 

   Übung 3 – Ordne die Wörter 

Поставь слова в правильном порядке. 

1. Kaffee / möchte / ich / trinken – _________________________ 

2. schlafen / möchte / ich – _________________________ 

3. Musik / möchte / ich / hören – _________________________ 

 

       Übung 4 – Schreibe deine eigenen Sätze 

Напиши свои предложения с möchte. 

1. Ich möchte ______________________. 

2. Ich möchte ______________________. 

3. Ich möchte ______________________. 



 

  Refrain – Zum Mitsagen 

Ich möchte! – Я хотел бы! 

Ich möchte lernen – Я хотел бы учиться. 

FlowLanguage bringt den Flow zurück! 

FlowLanguage возвращает языковой поток! 

 

      Tipp: Höre den Song noch einmal und markiere im Text alle Verben mit einer Farbe und 

alle Substantive mit einer anderen – so lernst du Grammatik mit Rhythmus! 

 

Ich kann dir die Datei hier nicht direkt hochladen, aber ich kann dir den vollständigen Word-

kompatiblen Textblock mit Formatierungshinweisen erzeugen, den du nur noch in ein neues 

Word-Dokument einfügst (dauert < 1 Minute). 

Danach kannst du die Datei speichern oder als PDF exportieren. 

 

      FlowLanguage RU – A1 Arbeitsheft 

Modul 1 – Ich möchte / Я хотел бы 

(Учись говорить по-немецки с ритмом!) 

 

     Wortschatz – Словарь 

🇩🇪 Deutsch 🇷🇺 Русский       Beispielsatz 

möchten хотеть (вежливо) Ich möchte Kaffee trinken. – Я хотел бы выпить кофе. 

essen есть 
Ich möchte etwas essen. – Я хотел бы что-нибудь 

поесть. 

trinken пить 
Ich möchte Wasser trinken. – Я хотел бы выпить 

воды. 

schlafen спать Ich möchte schlafen. – Я хотел бы поспать. 

hören слушать 
Ich möchte Musik hören. – Я хотел бы послушать 

музыку. 

lernen учиться 
Ich möchte Deutsch lernen. – Я хотел бы учить 

немецкий. 

Kaffee кофе Ich möchte Kaffee. – Я хотел бы кофе. 

Tee чай Ich möchte Tee. – Я хотел бы чай. 

Zucker сахар Möchtest du Zucker? – Хочешь сахар? 



🇩🇪 Deutsch 🇷🇺 Русский       Beispielsatz 

bitte пожалуйста Ein Tee, bitte. – Чай, пожалуйста. 

danke спасибо Danke schön! – Спасибо большое! 

möchten Sie … 

? 

Что вы хотите … 

? 
Was möchten Sie trinken? – Что вы хотите пить? 

 

       Übung 1 – Ergänze das richtige Wort 

Заполни пропуски правильным словом. 

1. Ich ________ etwas essen. 

2. Ich ________ Kaffee trinken. 

3. Ich ________ Musik hören. 

4. Ich ________ schlafen. 

(Antwort: möchte) 

 

   Übung 2 – Dialog nachspielen 

Разыграй диалог со своим другом. 

A: Was möchtest du trinken? 

B: Ich möchte Tee. 

A: Möchtest du Zucker? 

B: Nein, danke. Ich möchte ihn pur. 

      Tipp: Sprich abwechselnd auf Deutsch und Russisch! 

 

   Übung 3 – Ordne die Wörter 

Поставь слова в правильном порядке. 

1. Kaffee / möchte / ich / trinken – __________________________ 

2. schlafen / möchte / ich – __________________________ 

3. Musik / möchte / ich / hören – __________________________ 

 

       Übung 4 – Schreibe deine eigenen Sätze 

Напиши свои предложения с möchte. 

1. Ich möchte ______________________. 

2. Ich möchte ______________________. 

3. Ich möchte ______________________. 



 

  Refrain – Zum Mitsagen 

Ich möchte! – Я хотел бы! 

Ich möchte lernen – Я хотел бы учиться. 

FlowLanguage bringt den Flow zurück! 

FlowLanguage возвращает языковой поток! 

 

      Tipp: Höre den Song noch einmal und markiere alle Verben in blau und alle Substantive 

in grün – so lernst du Grammatik mit Rhythmus! 
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     FlowLanguage RU – A1 Arbeitsheft 

Modul 2 – Ich muss / Ich kann (Я должен / Я могу) 

(Учись говорить по-немецки с ритмом!) 

 

     Wortschatz – Словарь 

🇩🇪 Deutsch 🇷🇺 Русский       Beispielsatz 

müssen быть должным Ich muss arbeiten. – Я должен работать. 

können мочь, уметь Ich kann kochen. – Я могу готовить. 

arbeiten работать Ich muss arbeiten. – Я должен работать. 

aufstehen вставать Ich muss früh aufstehen. – Я должен рано вставать. 

kochen готовить Ich kann kochen. – Я могу готовить. 

sprechen говорить Ich kann Deutsch sprechen. – Я могу говорить по-немецки. 

einkaufen делать покупки Ich muss einkaufen. – Я должен пойти за покупками. 

putzen убирать Ich muss putzen. – Я должен убирать. 

viel много Ich muss viel arbeiten. – Я должен много работать. 

lernen учиться Ich kann lernen. – Я могу учиться. 

lachen смеяться Ich kann lachen. – Я могу смеяться. 

 

       Übung 1 – Ergänze das richtige Wort 



Заполни пропуски правильным словом. 

1. Ich ________ arbeiten. 

2. Ich ________ kochen. 

3. Ich ________ früh aufstehen. 

4. Ich ________ ein bisschen Deutsch sprechen. 

(Antworten: muss / kann) 

 

   Übung 2 – Dialog nachspielen 

A: Was musst du heute machen? 

Что ты должен делать сегодня? 

B: Ich muss einkaufen. 

Я должен пойти за покупками. 

A: Kannst du Auto fahren? 

Ты умеешь водить машину? 

B: Ja, ich kann Auto fahren. 

Да, я могу водить машину. 

      Tipp: Sprich abwechselnd auf Deutsch und Russisch! 

 

   Übung 3 – Ordne die Wörter 

Поставь слова в правильном порядке. 

1. muss / ich / arbeiten – __________________________ 

2. kochen / ich / kann – __________________________ 

3. sprechen / ich / Deutsch / kann – __________________________ 

 

       Übung 4 – Schreibe deine eigenen Sätze 

Напиши свои предложения с muss и kann. 

1. Ich muss ____________________. 

2. Ich kann ____________________. 

3. Ich muss ____________________. 

4. Ich kann ____________________. 

 



  Refrain – Zum Mitsagen 

Ich muss, ich kann – jeden Tag. 

Я должен, я могу – каждый день. 

Ich kann lernen, ich kann lachen. 

Я могу учиться и смеяться. 

FlowLanguage bringt den Flow zurück! 

FlowLanguage возвращает языковой поток! 

 

      Tipp: Unterstreiche alle Verben in blau und markiere die Substantive in grün – so 

trainierst du Grammatik mit Rhythmus! 
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     FlowLanguage RU – A1 Arbeitsheft 

Modul 3 – Ich bin / Я … 

(Учись говорить по-немецки с ритмом!) 

 

     Wortschatz – Словарь 

🇩🇪 Deutsch 🇷🇺 Русский       Beispielsatz 

sein быть Ich bin glücklich. – Я счастливый. 

müde уставший Ich bin müde. – Я уставший. 

glücklich счастливый Ich bin glücklich. – Я счастливый. 

traurig грустный Ich bin traurig. – Я грустный. 

hungrig голодный Ich bin hungrig. – Я голодный. 

krank больной Ich bin krank. – Я больной. 

gesund здоровый Ich bin gesund. – Я здоровый. 

ruhig спокойный Ich bin ruhig. – Я спокойный. 

nervös нервный Ich bin nervös. – Я нервный. 

stark сильный Ich bin stark. – Я сильный. 

frei свободный Ich bin frei. – Я свободный. 

Wie geht’s dir? Как дела? Mir geht’s gut. – У меня всё хорошо. 

 



       Übung 1 – Ergänze das richtige Wort 

Заполни пропуски правильным словом. 

1. Ich ______ müde. 

2. Ich ______ glücklich. 

3. Ich ______ krank. 

4. Ich ______ gesund. 

(Antwort: bin) 

 

   Übung 2 – Mini-Dialog nachspielen 

Разыграй диалог со своим другом. 

A: Wie geht’s dir? – Как дела? 

B: Mir geht’s gut. – У меня всё хорошо. 

A: Bist du müde? – Ты уставший? 

B: Ja, ich bin müde. – Да, я уставший. 

      Tipp: Sprich abwechselnd auf Deutsch und Russisch! 

 

   Übung 3 – Ordne die Wörter 

Поставь слова в правильном порядке. 

1. bin / ich / müde – ________________________ 

2. glücklich / ich / bin – ________________________ 

3. bin / krank / ich – ________________________ 

 

       Übung 4 – Schreibe deine eigenen Sätze 

Напиши свои предложения с bin. 

1. Ich bin __________________. 

2. Ich bin __________________. 

3. Ich bin __________________. 

 

  Refrain – Zum Mitsagen 

Ich bin stark, ich bin frei, 

Я сильный, я свободный. 



Ich bin ich – и это я! 

FlowLanguage bringt den Flow zurück! 

FlowLanguage возвращает языковой поток! 

     FlowLanguage RU – A1 Arbeitsheft 

Modul 4 – Im Café / В кафе 

(Учись говорить по-немецки с ритмом!) 

 

     Wortschatz – Словарь 

🇩🇪 Deutsch 🇷🇺 Русский       Beispielsatz 

das Café кафе Ich bin im Café. – Я в кафе. 

bestellen заказывать Ich möchte Kaffee bestellen. – Я хочу заказать кофе. 

bezahlen платить Ich möchte bezahlen. – Я хочу заплатить. 

trinken пить Ich möchte Tee trinken. – Я хочу выпить чая. 

essen есть Ich möchte Kuchen essen. – Я хочу съесть пирог. 

der Kaffee кофе Ich möchte einen Kaffee. – Я хочу кофе. 

der Tee чай Ich möchte einen Tee. – Я хочу чай. 

der Kuchen пирог, пирожное 
Ein Stück Kuchen, bitte. – Кусочек пирога, 

пожалуйста. 

der Zucker сахар Möchten Sie Zucker? – Хотите сахар? 

die Milch молоко Mit Milch oder ohne? – С молоком или без? 

die Rechnung счёт Die Rechnung, bitte. – Счёт, пожалуйста. 

Was kostet 

das? 

Сколько это 

стоит? 
– 

 

       Übung 1 – Ergänze das richtige Wort 

Заполни пропуски правильным словом. 

1. Ich ________ einen Kaffee. 

2. Ich ________ die Rechnung. 

3. Ich ________ einen Tee mit Milch. 

4. Ich ________ ein Stück Kuchen. 

(Antwort: möchte / bezahle / möchte / esse) 

 

   Übung 2 – Dialog nachspielen 



A: Guten Tag! Was möchten Sie trinken? 

Здравствуйте! Что вы хотите пить? 

B: Ich möchte einen Kaffee, bitte. 

Я хочу кофе, пожалуйста. 

A: Mit Milch oder Zucker? 

С молоком или с сахаром? 

B: Mit Milch, bitte. 

С молоком, пожалуйста. 

A: Möchten Sie auch etwas essen? 

Хотите что-нибудь поесть? 

B: Ja, ein Stück Kuchen, bitte. 

Да, кусочек пирога, пожалуйста. 

      Tipp: Spielt den Dialog zu zweit – einmal auf Deutsch, dann auf Russisch! 

 

   Übung 3 – Ordne die Wörter 

1. möchte / ich / Kaffee – ________________________ 

2. Rechnung / bitte / die – ________________________ 

3. Kuchen / ein / möchte / ich – ________________________ 

 

       Übung 4 – Schreibe deine eigenen Sätze 

Напиши свои предложения о том, что ты хочешь в кафе. 

1. Ich möchte ____________________. 

2. Ich möchte ____________________. 

3. Ich möchte ____________________. 

 

  Refrain – Zum Mitsagen 

Ich möchte bezahlen, bitte schön. 

Я хочу заплатить, пожалуйста. 

Was kostet das? – Сколько это стоит? 

FlowLanguage bringt den Flow zurück! 

FlowLanguage возвращает языковой поток! 

 



      Tipp: Schau dir Bilder von deutschen Cafés an und beschreibe, was du siehst – so übst du 

neue Wörter im Kontext. 
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     FlowLanguage RU – A1 Arbeitsheft 

Modul 5 – Freizeit – Ich gehe / Я иду 

(Учись говорить по-немецки с ритмом!) 

 

     Wortschatz – Словарь 

🇩🇪 Deutsch 🇷🇺 Русский       Beispielsatz 

gehen идти Ich gehe spazieren. – Я иду гулять. 

spazieren gehen гулять Ich gehe spazieren. – Я иду гулять. 

einkaufen делать покупки Ich gehe einkaufen. – Я иду за покупками. 

schwimmen плавать Ich gehe schwimmen. – Я иду плавать. 

tanzen танцевать Ich gehe tanzen. – Я иду танцевать. 

ins Kino gehen идти в кино Ich gehe ins Kino. – Я иду в кино. 

in den Park gehen идти в парк Ich gehe in den Park. – Я иду в парк. 

nach Hause gehen идти домой Ich gehe nach Hause. – Я иду домой. 

mit Freunden с друзьями Ich gehe mit Freunden. – Я иду с друзьями. 

wandern ходить в поход Ich gehe wandern. – Я иду в поход. 

in die Stadt gehen идти в город Ich gehe in die Stadt. – Я иду в город. 

 

       Übung 1 – Ergänze das richtige Wort 

Заполни пропуски правильным словом. 

1. Ich ________ spazieren. 

2. Ich ________ schwimmen. 

3. Ich ________ in den Park. 

4. Ich ________ tanzen. 

(Antwort: gehe) 

 

   Übung 2 – Mini-Dialog nachspielen 



A: Wohin gehst du? 

Куда ты идёшь? 

B: Ich gehe in den Park. 

Я иду в парк. 

A: Gehst du allein? 

Ты идёшь один? 

B: Nein, ich gehe mit Freunden. 

Нет, я иду с друзьями. 

      Tipp: Sprich den Dialog zuerst langsam, dann rhythmisch – im Flow! 

 

   Übung 3 – Ordne die Wörter 

1. gehe / ich / schwimmen – __________________________ 

2. tanzen / gehe / ich – __________________________ 

3. gehe / ich / nach Hause – __________________________ 

 

       Übung 4 – Schreibe deine eigenen Sätze 

Напиши свои предложения с gehen. 

1. Ich gehe ____________________. 

2. Ich gehe ____________________. 

3. Ich gehe ____________________. 

 

  Refrain – Zum Mitsagen 

Ich gehe lernen, ich gehe lachen, 

Я иду учиться, я иду смеяться. 

FlowLanguage bringt den Flow zurück! 

FlowLanguage возвращает языковой поток! 

 

      Tipp: Male eine Karte deiner Stadt und schreibe auf, wohin du gehst (Ich gehe in den 

Park, Ich gehe ins Kino …). 
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     FlowLanguage RU – A1 Arbeitsheft 

Modul 6 – Wo ist … / Где … 

(Учись говорить по-немецки с ритмом!) 

 

     Wortschatz – Словарь 

🇩🇪 Deutsch 🇷🇺 Русский       Beispielsatz 

Wo … ? Где … ? Wo ist der Bahnhof? – Где вокзал? 

der Bahnhof вокзал Der Bahnhof ist dort. – Вокзал там. 

die Post почта Wo ist die Post? – Где почта? 

das Café кафе Ich bin im Café. – Я в кафе. 

der Supermarkt супермаркет Der Supermarkt ist rechts. – Супермаркет справа. 

die Toilette туалет Wo ist die Toilette? – Где туалет? 

die Straße улица Die Straße ist lang. – Улица длинная. 

rechts направо Geh nach rechts! – Иди направо! 

links налево Geh nach links! – Иди налево! 

geradeaus прямо Geh geradeaus! – Иди прямо! 

in der Stadt в городе Ich bin in der Stadt. – Я в городе. 

im Park в парке Ich bin im Park. – Я в парке. 

zu Hause дома Ich bin zu Hause. – Я дома. 

auf der Arbeit на работе Ich bin auf der Arbeit. – Я на работе. 

 

       Übung 1 – Ergänze das richtige Wort 

Заполни пропуски правильным словом. 

1. Wo ________ der Supermarkt? 

2. Wo ________ die Toilette? 

3. Ich bin ________ der Stadt. 

4. Geh ________ und dann links. 

(Antworten: ist / ist / in / geradeaus) 

 

   Übung 2 – Dialog nachspielen 

A: Entschuldigung, wo ist die Post? 

Извините, где почта? 



B: Geradeaus und dann rechts. 

Прямо и потом направо. 

A: Danke schön! 

Спасибо большое! 

B: Gern geschehen! 

Пожалуйста! 

      Tipp: Übt den Dialog auch mit anderen Orten (z. B. Café, Bahnhof, Park). 

 

   Übung 3 – Ordne die Wörter 

1. ist / Bahnhof / wo / der – __________________________ 

2. bin / ich / im Park – __________________________ 

3. geh / geradeaus / nach – __________________________ 

 

       Übung 4 – Schreibe deine eigenen Sätze 

Напиши свои предложения с „Wo ist“ или „Ich bin“. 

1. Wo ist __________________________ ? 

2. Ich bin __________________________. 

3. Wo ist __________________________ ? 

4. Ich bin __________________________. 

 

  Refrain – Zum Mitsagen 

Wo ist der Bahnhof? – Где вокзал? 

Geh geradeaus, dann nach rechts. – Иди прямо, потом направо. 

Ich bin in der Stadt, ich bin im Park. – Я в городе, я в парке. 

FlowLanguage bringt den Flow zurück! 

FlowLanguage возвращает языковой поток! 

 

      Tipp: Zeichne einen einfachen Stadtplan und beschreibe mit „Wo ist…?“ und „Ich 

bin…“ verschiedene Orte. 
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